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REGOLAMENTO DEL CONCORSO VIDEOFOTOGRAFICO “SGUARDI DAL MARE” 
 
Art. 1 - Tema del Concorso 
Il concorso «Sguardi dal Mare» ha come tema la costa calabrese nel suo insieme: il mare e 
il litorale della Calabria in ogni suo tratto. Sono ammesse opere che ritraggono qualsiasi 
porzione della costa regionale - Catanzaro Marina inclusa, ma non in via esclusiva. 
Particolare apprezzamento sarà riservato alle opere che raccontano il mare e la costa 
attraverso scorci ripresi dal mare verso la terraferma, valorizzando il punto di vista, i colori e 
l'atmosfera del litorale calabrese. 
 
Art. 2 - Modalità di Partecipazione 
La partecipazione è gratuita ed aperta a tutti, fotografi e videomaker, sia amatori sia 
professionisti. Ogni partecipante può inviare un massimo di 10 fotografie o 1 opera video. 
 
Art. 3 - Requisiti Tecnici delle Opere 
Le opere dovranno rispettare i seguenti requisiti tecnici: 

●​ Video: durata massima 1 minuto, titoli inclusi. Formato MP4 ad alta risoluzione 
(minimo 1080p). 

●​ Fotografie: formato JPEG o PNG ad alta risoluzione, prive di filigrane, firme o 
segni di riconoscimento evidenti, al fine di garantire l'anonimato in fase di giudizio. 

 
Art. 4 - Divieto di utilizzo dell'Intelligenza Artificiale 
Sono ammesse esclusivamente opere autentiche, realizzate direttamente dal 
partecipante. 
È vietato l'uso dell'intelligenza artificiale per generare o alterare le fotografie e i video 
presentati. Le opere generate o manipolate, in tutto o in parte, mediante strumenti di 
intelligenza artificiale saranno escluse dal concorso. 
A garanzia dell'autenticità, la Pro Loco si riserva la facoltà di richiedere al partecipante i file 
originali delle opere in caso di dubbio. 
 
Art. 5 – Scadenza e Invio 
Le opere dovranno pervenire entro le ore 23:59 del 31 luglio 2026. 
L'invio avviene tramite email all'indirizzo info@prolococzmarina.it, allegando un link 
WeTransfer o Google Drive per il download delle opere. La email dovrà contenere: 

●​ i dati dell'autore: nome, cognome e numero di telefono; 
●​ una breve descrizione dell'opera inviata. 

 
Art. 6 - Giuria e Criteri di Valutazione 
Le opere saranno valutate da una giuria composta da 3 membri, scelti tra esperti del settore 
e rappresentanti del territorio, nominati insindacabilmente dalla Pro Loco. 
I criteri di valutazione sono: 

●​ aderenza al tema; 
●​ originalità; 
●​ qualità tecnica; 
●​ capacità emozionale dell'opera. 
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Art. 7 - Premiazione e Trasmissione 
Le opere più meritevoli saranno proiettate pubblicamente durante la manifestazione «Sapore 
di Mare», dal 9 al 12 agosto 2026. 
Al vincitore assoluto sarà assegnato uno dei premi «Premio Sapore di Mare», consegnato 
sul palco dell'evento dagli organizzatori. 
La data e l'orario esatti della serata di proiezione e premiazione, all'interno delle giornate 
della manifestazione, saranno comunicati sui canali ufficiali della Pro Loco. 
 
Art. 8 - Diritti d'Autore e Privacy 
I partecipanti conservano i diritti sulle proprie opere. 
Con l'invio, i partecipanti autorizzano la Pro Loco all'utilizzo gratuito delle opere per scopi 
promozionali, istituzionali e per la proiezione pubblica nel corso dell'evento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Contatti 
Pro Loco di Catanzaro Marina ​
Email: info@prolococzmarina.it ​
Telefono: +39 350 570 8180 ​
Regolamento e informazioni: prolococzmarina.it/sguardi-dal-mare 
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